Ski- und
Snowboardtraining:

Trainings-Blocke fur Kinder und
Jugendliche:

* Weihnachtsferien: (TrB 1)
Do./Fr.: 2./3.1.2020

e Januar: (TrB 2)
So.: 12./19./26.1.2020

* Februar: (TrB 3)
So.: 9.2./16.2.2020

Erwachsenentage:
« Januar:
So.: 12.1.2020
* Februar:
So.: 9.2.2020

Privatkurse (auf Anfrage):
sv.seehausen.ski@t-online.de

Fir alle ist das Tragen eines Helms und

eines Riickenprotektors beim
Schneetraining Pflicht.

Skifahrt:

Sa: 14.3.2020
Busfahrt ins Kiihtai

TP: Seehausen, Parkplatz Gasthof
Sonne, 7:15 Uhr
Abfahrt: 7:30 Uhr

Hallentraining:

in der Turnhalle des SV Seehausen:

Erwachsene: ab 21.10.19
Mo: 18:30 — 20:00 Uhr

Unsere Philosophie:

Wir bilden Ski- und Snowboardfahrer durch
alters- und situationsgerechte TrainingsmaB-
nahmen in allen Schnee- und Gelandearten
zu vielseitigen und selbststandigen Athleten
aus. Dies geschieht durch motivierte und auf
dem neuesten Ausbildungsstand befindliche
Trainer und Skilehrer. Dabei berticksichtigen
wir die Grundsatze des Deutschen Skilehrer-
verbandes. Bei der Umsetzung ist uns ein
positives Gruppen- und Naturerlebnis
wichtig, um die Freude an einer einzigartigen
Sportart zu erleben und zu konservieren.

bitte beachtet folgende Hinweise:

Alle Angebote des SV Seehausen Abt. Ski
gelten nur fir Mitglieder.

Wir bieten keinen Anfangerunterricht an! Kinder
mussen mindestens den Pflugbogen sicher
beherrschen!

Fir Aktionen im Schnee wird eine Trainingsge-
blhr erhoben. 2-Tage-Block: 30.- €, 3 Tage-
Block 40.- €, bitte am 1. Kurstag mitgeben.

Es sind keine Einzeltage buchbar!

Kosten fur den Liftpass kommen hinzu. (Bitte
taglich mitgeben!)

Die Kinder missen in das Skigebiet gebracht
werden. Mit der Anmeldung bitte einmal pro
Block zum Fahrdienst melden! (Mit der Anzahl
der freien Platze im Auto)

Zu den Schneebldcken muss sich schriftlich und
verbindlich angemeldet werden:

E-mail: sv.seehausen.ski@t-online.de

Bitte immer angeben: Name, Alter, Fahrkdnnen,
Telefon, E-mail-Adresse, Tag des Fahrdienstes.
Einteilung Fahrkoénnen:

PF = fahrt immer Pflug

PP = fahrt Pflug oder parallel je nach Situation
PA = fahrt immer parallel

PA+ = fahrt parallel und sportlich
Anmeldeschluss ist eine Woche vor Beginn
des Trainingsblockes.

Bitte unbedingt einhalten, da wir wegen Trainern
und Fahrzeugen planen missen!

Nach eingegangener Anmeldungen wird eine
Telefonliste verschickt, um Fahrgemeinschaften
bilden zu kénnen!

Unser Trainingsgebiet ist v.a. die Ehrwalder
Alm.

Treffpunkt: 7:20 Uhr, MP 21 Tankstelle
Trainingsende: ca.13:15 Uhr Parkplatz
Ehrwalder Alm

Bitte Brotzeit fiir die Pause mitgeben!

Fir alle ist das Tagen eines Helms und eines
Ruickenprotektors beim Schneetraining Pflicht!
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' SkfantmitBus 2019/20
am Sa. 14.3.20
ins Kuhtai!

* Neuer Treffpunkt:
MP 21 - Tankstelle

Betreuung und Training nach den
Grundsatzen des Deutschen
Skilehrerverbandes durch ausgebildete Untermar

Skilehrer und Trainer | Abtei I u ng Skl




